Identificarea
cerintelor

Deficiente de auz

EVALUAREA CERINTELOR

La unii dintre copii, deficientele sunt evidente. Daca sunt slabi si supraponderali,
daca au vreo deficientd fizica sau incapacitate de control a bratelor, acestea sunt imediat
sesizate.

Unii copii au mai mult de o deficienta.

Majoritatea deficientelor trebuie identificate incd din primele zile de scoald. Nu
uitati & consultati familia si specialistii care va pot oferi informatii utile.

Este la fel de important ca profesorii sa identifice atat abilitatile cat si
dizabilitatile copiilor.

Profesorii trebuie sa transmitd informatiile privind copiii cu deficiente, mai ales
atunci cand acestia se transfera in alte clase. Este posibil ca la unii copii deficientele sé se
accentueze odata cu varsta, sau la altii problemele sa apara atunci cand sunt mai mari. De
aceea, profesorii din ciclul gimnazial trebuie preveniti asupra acestor posibile probleme.

Identificarea tarzie a deficientei si lipsa unei predari adecvate in primii ani
adancesc dificultatile copiilor.

Alaturi de ,,deficiente de auz” mai sunt utilizati si alti termeni, cum ar fi
whipoacuzie” sau ,surditate”. Sunt dese situatiile in care noi presupunem ca un
copil aude bine, dar de fapt acesta sa aiba dificultiti de auz. Copiii nu ne pot
spune dacid au sau nu probleme de auz pentru ca nu stiu ce inseamna si auzi
bine!

Unele deficiente usoare de auz apar si dispar, datoritd expunerii
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copilului la riceli in zona capului sau infectii repetate ale urechii.

Semne de avertizare

Atentie slaba: daca un elev nu este atent in clasa, este posibil sd nu auda bine
ceea ce 1 se spune sau sd perceapa sunetele in mod distorsionat. Din aceste
motive, copilul fie percepe gresit ceea ce spune profesorul, fie nu mai face
nici un efort si asculte si sd fie atent. In cazuri foarte rare un astfel de elev
este extrem de atent, facand eforturi serioase pentru a deslusi ce se vorbeste.
Dezvoltarea slaba a vorbirii: o vorbire imatura, neobisnuita sau distorsionata
se poate datora pierderii auzului. Sau, daca un copil vorbeste fie prea tare, fie
prea incet.

Dificultate in a urmari indicatiile verbale

Copilul raspunde mai bine la sarcinile pe care le primeste atunci cand
profesorul este mai aproape de el, sau raspunde mai bine la sarcinile care
presupun un raspuns scris, decdt cele care presupun un raspuns oral.

Elevul intoarce capul pentru a auzi mai bine

Din cauza unor probleme de auz, copilul, inainte de a incepe sa rezolve o
sarcind, se uitd sd vada ce fac ceilalti colegi sau la profesor, pentru a observa
nigte indicii.

Copilul poate sa roage colegii sau profesorul sa vorbeasca mai tare.

Uneori poate da un raspuns gresit la o intrebare sau poate sa nu raspunda
deloc.

Copiii care au pierderi de auz prefera sa lucreze in grupuri mici, sa se aseze n
locuri mai linistite in clasd, sau sa stea in primul rdand.
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Ca reactie la faptul ca nu aude, copilul poate parea timid, retras sau chiar
incapatanat si neascultator.

Elevul poate avea retineri in a participa la activitdti care presupun discutii si
conversatie, nu rdde la glume sau nu intelege umorul.

Elevul are tendinta de a se izola §i de a nu participa la activitdtile sociale.
Elevul este capabil sa inteleaga mai bine mimica, migcarile corpului si
informatiile contextuale, si nu limbajul verbal, si de aceea, uneori se ajunge la
concluzii gresite — se confunda cu deficientul mintal.

Copilul se poate plange frecvent de dureri de urechi, dureri de gat si
amigdale.

Se pot produce secretii ale urechii.

Adaptari la clasa

Copilul va fi agezat cat mai aproape de profesor (1 nu mai mult de 3 metri);
Profesorul va sta pe cat de mult posibil cu fata cétre elev; nu-si va acoperi fata
cu cartea, atunci cand citeste si nu va vorbi cand este intors cu spatele;

Lumina nu trebuie sa vina din spatele profesorului pentru ca fata ii va ramane
in umbrd. Lumina trebuie sa fie cat mai buna pentru ca fata, mainile sti buzele
profesorului sa fie cat mai vizibile;

Pentru unii copii este un avantaj dacd vad si profesorul si colegii in acelasi
timp. Urmadrind raspunsurile date de ceilalti colegi, pot sd invete mai bine. De
aceea mobilierul poate fi aranjat in asa fel incat copilul sa stea cu fata catre
ceilalti copii si profesor.

Se va incerca reducerea la maximum a zgomotelor de fond. Se va folosi o
clasda amplasata intr-o zona mai linistita a scolii.

Sugestii privind predarea-invdtarea pentru elevii cu pierderi de auz
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Daca copilului i se recomanda aparat auditiv, verificati daca acesta 1l poarta,
daca este pornit i daca are baterii bune;

Vorbiti clar si tare, fara a exagera si tipa;

Folositi cuvinte si propozitii simple, combinate cu gesturi sau imagini pentru a
ajuta copilul sa Inteleaga ceea ce doriti sa spuneti. Profesorul trebuie s imbine
limbajul vorbit cu gesturile, sa foloseasca imagini, plange, panouri.

Puneti elevul sa lucreze impreund cu un elev care aude. Acesta 1l poate ajuta.
Incurajati elevul sa observe si sa asculte ce spun ceilalti colegi atunci cand
raspund la Intrebari.

Verificati impreund cu el dacd a inteles ceea ce trebuie sa faca.

Pentru copiii cu deficiente de auz este mai greu sa accepte sd lucreze in grup,
deoarece sunt multi cei care vorbesc si pentru ca se vorbeste mult. Profesorul
se poate folosi de aceste momente de lucru in grup pentru a discuta numai cu
acest elev.

De obicei, copilul nu vorbeste foarte clar. Aveti ribdare sa ascultati ce vrea sa
va spund. Ajutati-l sa foloseascd cuvintele corect, laudandu-1 pentru fiecare
efort si reusita.



Deficiente de vedere

Pentru a descrie diversele grade si tipuri de deficiente de vedere
se folosesc mai multi termeni cum ar fi: vedere slabd, pierdere partiali de
vedere (ambliopie) si pierdere totald de vedere (orbire sau cecitate).

Multe din problemele de vedere ale copiilor se pot corecta usor
cu ochelari de vedere, daci problema este identificata corect. Altele,
insi, pot fi probleme mai serioase. Unele dintre semnele de avertizare
pot fi sesizate usor, in timp ce altele pot trece neobservate.

Semne de avertizare
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Indicatori de natura fizica: ochi rosii, coji pe pleoape intre gene, urcioare
repetate, pleoape umflate, ochi umezi sau care curg, strabism, privire
incrucisata, ochi de dimensiuni diferite, pleoape lasate, ochi cu aspect obosit.
Elevul se freaca frecvent la ochi sau atunci cand are de facut ceva care-i
solicitd mai mult ochii.

Elevul acoperd sau inchide un ochi dacd simte ca nu vede bine cu acel ochi
sau ridica sau inclind capul inainte.

Mimica speciala: clipeste foarte des, strange ochii, se incruntd sau are o
mimica distorsionata atunci cand citeste sau cand priveste ceva cu atentie.

Nu are capacitatea de a localiza §i de a ridica un obiect de dimensiuni mici.
Sensibilitate la sau dificultate in functie de lumind: elevul clipeste foarte des
sau tinde sa inchida ochii cand lumina este mai puternica. Este posibil sa vada
cu dificultate cand lumina este slaba, sau sa nu vada deloc dupa ce se
insereaza.

Dificultate in a citi si a lucra cu obiecte: aduce cartea sau obiectele foarte
aproape de ochi, dar se descurca foarte bine daca i se dau instructiuni verbale.
Dificultate in a lucra in scris: cand scrie nu poate respecta randul sau scrie
intre spatii.

Probleme legate de faptul cd nu vede la distantd pot conduce la evitarea
spatiului de joacd sau la evitarea ovicaror activitdti care presupun miscare.
Un astfel de elev preferd sa citeasca sau sa faca orice activitati statice.

Adaptari la clasa

Aflati de la respectivul elev care este locul de unde vede cel mai bine la
tabla (ex. in primul rand).

Lumina nu trebuie sa se reflecte pe tabla, iar ceea ce se scrie cu cretd trebuie
sa fie foarte vizibil.

Daca elevul este sensibil la lumind, nu-l asezati langa fereastra. Permiteti-i
sa poarte 0 sapcd cu cozoroc pentru a-si proteja ochii de lumina, sau puneti-i
la dispozitie un carton pe care sa-1 foloseascd ca ecran de protectie atunci
cand citeste sau scrie.

Luati toate masurile ca elevul sd cunoasca bine scoala si clasa. Profesorii sau
elevii care vad trebuie sa-1 conduca atunci cand se deplaseaza, stind in spate
si usor in lateral, tindndu-1 usor de cot. Copilul va fi avertizat asupra
obstacolelor sau treptelor, intrarilor mai inguste, etc.



Sugestii privind predarea-invdtarea la elevii cu deficiente de vedere
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Deficiente de intelect

Pe tabla se va scrie mai mare sau se vor utiliza alte mijloace vizuale. Se
recomanda folosirea cretei colorate. Permiteti elevului sd vina foarte aproape
de tabla sau de late materiale vizuale pentru a vedea mai bine.

Cititi cu voce tare ceea ce este scris pe tabla.

Elaborati materiale didactice care pot fi citite cu usurintd, sau se pot mari
imagini si materiale prin copiere.

Li se vor pune la dispozitie caiete cu liniatura mai pronuntata

Pentru unii copii sunt foarte utile dispozitivele de marit scrisul (lupa).
Incurajati copilul sa urméreasca randul folosind un indicator sau cu degetul.
Copiii care au probleme cu vederea invatd deseori folosindu-se de pipdit. De
aceea oferiti-le ocazia sa lucreze cu obiecte.

Pentru a-i ajuta la ceea ce au de facut este bine sa lucreze impreund cu un
coleg care vede.

Pentru incurajare, copilul trebuie ldudat sau rasplatit printr-un gest de
mangaiere.

In timpul orei se vor rosti numele tuturor copiilor pentru ca el si stie cine
vorbeste.

De un foarte mare ajutor le este calculatorul. Acesta le oferd posibilitatea de a
scoate la imprimanta texte cu un scris foarte mare, se pot asculta textele, etc.

intre toate deficientele, acestea sunt cele mai frecvente. Pentru
a descrie astfel de deficiente se folosesc termeni ca: tulburare de
dezvoltare, retard mintal, handicap mintal, dificultiti severe de invitare.

Dizabilitatea intelectuald afecteaza dezvoltarea copilului sub
toate aspectele. Acesti copii au un ritm mai lent de dezvoltare fizica, de
achizitie a limbajului, de insusire a deprinderilor de autoservire si de
formare a deprinderilor de invitare.

Semne de avertizare

Aceste semne sunt grupate in sase arii. Este posibil ca acei copii care

manifestd semne din toate aceste arii sd aiba o deficientd mintald. Problemele care pot
sd apard intr-o arie, dar nu apar si in altd arie, pot indica o anume dificultate de
invatare.

Varsta cronologicd a copilului reprezintd doar un indicator general. Cel mai

bun indicator este varsta la care copilul din comunitatea respectivd ajunge sa capete
aceste deprinderi. La unii copii ritmul natural de dezvoltare este mai lent decat la altii,
fara ca acestia sa aiba vreo deficienta. De asemenea, faptul cd un copil traieste intr-o
comunitate multilingvistica poate incetini ritmul de dezvoltare a limbajului deoarece
ale copil trebuie sa-si insugeasca mai multe limbi deodata.

Vorbirea
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Nu spune ,,mama” (sau un cuvant echivalent) pana la 18 Iuni
Nu poate numi cateva obiecte/persoane cunoscute la 2 ani
Nu repeta cantece/versuri simple la 3 ani

Nu vorbeste in propozitii scurte la 4 ani

Nu este Inteles de persoane din afara familiei la 5 ani
Vorbeste altfel decat alti copii de aceeasi varsta
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Intelegerea limbajului
Nu reactioneaza la propriul nume la 1 an

Nu identificd partile fetei la 3 ani

Nu poate urmari relatéari simple la 3 ani

Nu poate raspunde la intrebari simple la 4 ani

Nu poate respecta instructiuni simple in clasa la 5 ani

Pare sa aiba probleme 1n a intelege ceea ce i se spune, comparativ cu copiii de
aceeasi varsta
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Jocul

Nu-i place sd joace jocuri simple (leganat) la 1 an
Nu se joaca cu obiecte cunoscute la 2 ani

Nu se joacd cu alti copii la 4 ani

Nu se joaci la fel ca alti copii de aceeasi varsta

* % % %

Miscarea

La 10 luni nu sta singur 1n picioare, fara sprijin

* Nu merge la 2 ani

* Nu-si mentine echilibrul intr-un picior la 4 ani

* Coordonare motorie slaba. Se migca altfel decat alti copii de aceeasi varsta
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Comportamentul
* Are o atentie de scurta durata
% Are o capacitate redusa de memorare
%  Este hiperactiv, agresiv sau turbulent
* Este apatic sau indiferent

Cititul si scrisul

La varsta de 5 ani, sau dupa primul an de scoala:

Are probleme in a copia forme ca cercul, patratul

Are probleme in a imbina figuri si a forma imagini

Confunda litere (de exemplu d cu b)

Are probleme in a-si pune in ordine literele unui cuvant sau cuvintele pe
planse

Nu tine minte §i nu poate reproduce in ordine 5 cuvinte sau 5 cifre imediat
dupa ce le-a auzit
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Adaptari la clasa

e Reducerea elementelor de distragere a atentiei — pe masa de lucru sa fie
numai obiectele necesare, in ordine

e Copiii care au tendinta de a se plimba prin clasa, vor fi agezati in banci
langa perete, alaturi de copii mai voinici. Li se pot da sarcini care si
implice miscarea prin clasa si sd nu distragd atentia: sa distribuie fise,
caiete, sa stearga tabla, etc.

e Se va incerca gasirea unei persoane (voluntar, profesor de sprijin) care sa
vind la scoala zilnic pentru a se ocupa de acel copil. In alte momente
aceastd persoand se poate ocupa de restul clasei, in timp ce invatatorul se
va ocupa de el.



Sugestii privind predarea-invdtarea pentru elevii cu deficiente mintale
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Profesorul va ardta si nu doar va spune copilului ce sa faca

Atunci cand se dau indicatii, se folosesc cuvinte simple si se verifica daca
acel copil a inteles ce are de facut

Se vor folosi obiecte concrete, pe care copilul sa le simta si sd le manuiasca,
si nu numai lucrul cu creion si hartie

Se va incerca legarea lectiei de experientele din viata copilului

Se va face o singurd activitate (nu mai multe Tn acelasi timp) si se va duce
pana la capat. Se va marca clar sfarsitul unei activitati, cat si inceputul unei
activitati noi.

Sarcina se va descompune in etape sau obiective de invitare mici.
Rezolvarea sarcinii se incepe cu ceea ce deja copilul stie si apoi se va trece
la o etapa mai dificild. Dacd apar probleme, se va reveni la etapa mai
usoara.

Atunci cand copilul reuseste fiti darnici cu laudele

Dati copilului s exerseze de mai multe ori rezolvarea aceleasi sarcini —
ceea ce se numeste uneori ,,suprainvatare” — dar este o metoda prin care ne
asiguram ca acel copil stdpaneste deprinderea respectiva si prin care acesta
capita incredere. Insa nu trebuie exagerat.

Puneti copilul sa lucreze cu un coleg rabdator care ii poate explica inca o
datd cerinta exercitiului si il poate ajuta in rezolvarea problemelor mai
dificile.

Ignorati comportamentul necorespunzator al copilului dacd acesta este
folosit pentru a va atrage atentia. in schimb, atunci cdnd se comporti
corespunzator, laudati-1 si dati-i atentia cuvenita.



